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Carissime lettrici e carissimi lettori,

siamo veramente felici che stiate seguendo questo nostro “Vivere La Casa 
in Campagna” sempre più numerosi.

 Questo significa che ci sono molta attenzione e sensibilità sul tema della casa ed
apprezzamento per come noi lo affrontiamo in tutti i suoi aspetti. Il vostro interesse è
il premio al nostro impegno di fare divulgazione in modo semplice, chiaro e pratico,
così come “Vita in Campagna” insegna per l’ambiente agreste che circonda la casa.
Un modo di fare comunicazione e di informare che forse non si trova facilmente su
altre pubblicazioni.

 Ma il nostro impegno non si limita a questo. Noi vi assicuriamo ogni sforzo affinché
gli articoli siano improntati anche alla tutela della salute e al rispetto dell’ambiente
così da creare benessere e armonia all’interno delle mura domestiche: l’introduzione
di corrette tecnologie e di comportamenti consapevoli anche nella quotidianità può
fare la differenza.

 Noi vogliamo anche darvi informazioni su tecniche innovative che, sebbene non
consentano di sostituire gli specialisti, vi permettono di farvi delle opinioni, di avere
conoscenze di base sufficienti per capire come meglio orientare le vostre scelte.

 Ma il mondo contadino è anche cultura. E noi amiamo ritornare ai tempi passati
negli articoli di apertura, nelle antiche ricette e ogniqualvolta ne abbiamo l’occasione
perché le nostre radici e le nostre tradizioni continuino a vivere in noi e siano fonte
di saggezza, di equilibrio e di riflessione.

 In questo nostro indice che ora avete tra le mani, raggruppiamo tutti gli articoli
apparsi negli ultimi cinque anni a partire dal 2005 fino al 2009, tranne quelli superati
da normative successive. Questo indice vi consentirà di trovare argomenti che non
sapevate che fossero stati trattati o di riguardarvi articoli la cui utilità per voi sopravviene
adesso anziché nel momento in cui erano stati pubblicati.

L’Indice è il nostro regalo di Natale per voi e, nel porgervi i più sentiti 
auguri, vi salutiamo con sincera cordialità e simpatia.

Elena Rizzotti
Coordinatrice di Vivere La Casa in Campagna

© 2009 Copyright Edizioni L’Informatore Agrario S.p.A.
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to, Eolico, Finanziamenti, Formiche, 
Fulmine, Iva, Legno, Rurale, Rura-
lità, Scolopendre, Serramenti, Topi, 
Vetro)

ACARI
È preferibile che gli acari siano estranei 
al prosciutto conservato in casa 2006: 
giugno/45 [R]
Gli acari della polvere, sgraditi inquilini 
delle nostre abitazioni e causa di allergie 
2006: dicembre/37
Si tratta di acari del genere Briobia 2007: 
settembre/41 [R]

ACCATASTARE (Vedi Legna)

ACCELERATORE (Vedi Calcare)

ACCESSORI (Vedi Tetto)

ACETO
Quanti usi ha l’aceto! Non solo con-
dimento, ma anticalcare, detergente e 
altro ancora 2008: 4/27

ACQUA (Vedi Bisce, Cisterna, De-
grassatore, Fitodepurazione, Pozzo, 
Serbatoio, Zanzare)
L’impianto di recupero dell’acqua pio-
vana riduce lo spreco di acqua potabile 
2006: giugno/17
La durezza delle acque non può provo-
care corrosione 2006: giugno/44 [R]
La depurazione e potabilizzazione delle 
acque da pozzo e da acquedotto 2006: 
settembre/8
C’è poca acqua: cosa possiamo fare per 
non sprecarla? 2007: giugno/41 [R]
Se nell’acqua ci sono pochi inquinan-
ti, per purifi carla usate fi ltri a carboni 
attivi e un cloratore o un apparecchio 
con lampada a raggi ultravioletti 2007: 
dicembre/55 [R]
Se si tratta di seconda casa, bisogna pa-
gare il quantitativo minimo di acqua an-
che se non consumato 2008: 3/58 [R]

ACQUEDOTTO (Vedi Acqua, Pozzo)

ACQUISTO (Vedi Mutuo)
I vantaggi dell’acquisto collettivo: esem-
pi signifi cativi nel settore energia 2009: 
3/24

AGEVOLAZIONI (Vedi Gasolio)

AGRICOLTORE 
Se un pensionato continua l’attività agri-
cola o affi tta i terreni ad un agricoltore, 
non ha bisogno di essere iscritto alla Ca-
mera di commercio 2008: 3/53 [R]

AGRITURISMO (Vedi Incentivi)

ALBERO (Vedi Fiori)

ALIMENTI (Vedi Insetti)

ALLARME
Sentirsi sicuri anche in giardino con i si-
stemi d’allarme per esterno 2008: 1/13
Sistemi d’allarme e radiazioni: le moder-
ne tecnologie hanno potenze limitate 
per tutelare la salute 2008: 2/54 [R]

ALLERGIA (Vedi Acari, Condizio-
natore)

ANIMALETTI
Gli strani animaletti sono larve di dittero 
Sirfi de 2009: 4/57 [R]

ANIMALI
Animali in casa: una convivenza pos-
sibile nel rispetto loro e di chi vive in 
casa 2009: 3/35

ANTE (Vedi Credenza)

ANTICALCARE (Vedi Aceto)

ANTIFURTO
Sistemi antifurto: quali impianti esistono 
e quali sono i loro componenti 2006: 
marzo/9
Sistemi antifurto, una protezione esterna 
ed interna contro i tentativi di intrusione 
2006: giugno/8

API
Per allontanare le api annidate in casa 
bisogna innanzitutto snidare la regina 
2006: settembre/40 [R]

APPARTAMENTO (Vedi Piante)

ARCHITETTURA (Vedi Finanziamenti)

ARIA (Vedi Depuratore, Deumidifi -
catore, Vernice)
Un po’ di buon senso e qualche accor-
gimento migliorano la qualità dell’aria 
in casa 2007: dicembre/20

ARREDARE (Vedi Ferro)

ARREDO (Vedi Vaso)

ASPIRAZIONE
Dove reperire informazioni su “torret-
te motorizzate per l’aspirazione” 2005: 
marzo/36 [R]

ASSICURAZIONE
Assicurazioni sulla casa: più protezione 
contro i danni, ma stipulatele con atten-
zione 2006: settembre/34
Da quest’anno si può disdire l’assicura-
zione prima della scadenza 2007: set-
tembre/39 [R]

ATTIVITÀ (Vedi Ruralità)

ATTREZZI (Vedi Casetta, Offi cina)

B

BACILLUS THURINGIENSIS 
ISRAELENSIS (Vedi Zanzare)

BALCONE (Vedi Terrazza)

BAMBINO
Pochi divieti e molto buon senso in una 
casa sicura a prova di bambino 2006: 
dicembre/29

Il presente indice analitico riporta in ordine alfabetico tutti gli argomenti trattati dal 2005
al 2009 su “Vivere La Casa in Campagna”. 
Dopo ogni ARGOMENTO e l’indicazione dell’anno di pubblicazione, la prima cifra/il mese 
in neretto indica il numero di “Vivere La Casa in Campagna”, l’altra cifra in chiaro indica 
la pagina in cui l’argomento è stato trattato. 
La lettera [R] segnala che l’argomento è stato trattato sotto forma di risposta a quesito.
Ad esempio: l’argomento ACETO è stato trattato per quanto riguarda “Quanti usi ha l’aceto! 
Non solo condimento, ma anticalcare, detergente e altro ancora” sotto forma di articolo
nel n. 4 del 2008, a pagina 27. Per l’eventuale richiesta di copie vedi riquadro a pag. 6
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BAMBÙ (Vedi Parquet)
Canne di bambù: c’è qualche rimedio 
per limitarne la proliferazione? 2005: 
dicembre/38

BARBECUE
Come scegliere barbecue o forni e come 
utilizzarli correttamente per cucinare 
all’aperto 2009: 2/9

BATTISCOPA (Vedi Riscaldamento)

BENI (Vedi Contributi)

BICARBONATO DI SODIO (Vedi 
Igiene)

BIMBI (Vedi Gioco, Igiene)

BISCE
Per evitare che le bisce d’acqua entri-
no in casa realizzate dei punti di rifugio 
artifi ciali dove possano svernare 2008: 
2/62 [R]

BOLLETTA
Bonus elettrico, ovvero sconto in bollet-
ta per chi si trova in situazioni di disagio 
economico o fi sico 2009: 2/24

BOMBOLONE (Vedi Serbatoio)

BONUS (Vedi Bolletta)

BOTTE
Riutilizzo ornamentale di una botte 
2005: giugno/45 [R]
Nelle mani di un abile artigiano vecchie 
botti diventano sedie e mobili 2007: set-
tembre/5

BOTTIGLIA (Vedi Decoupage)
Un’idea originale e alla portata di tutti: 
un rivestimento per bottiglie quadrate 
2005: settembre/28

C

CALABRONI (Vedi Vespe)

CALCARE 
Gli acceleratori magnetici sono effi caci 
contro il calcare, ma meno di quanto af-
fermato dai costruttori 2008: 4/58 [R]

CALCESTRUZZO
Calcestruzzo armato: come intervenire 
per riportarlo in buono stato 2008: 3/29

CALDAIA (Vedi Lavatrice, Stufa)
Caldaie: appuntamento con la manuten-
zione periodica 2005: settembre/21
Per ora niente di nuovo sul fronte dei 
controlli periodici delle caldaie 2006: 
settembre/25
Diamo valore al legno, fonte rinnovabile 
e sostenibile, con le moderne caldaie 
2006: dicembre/25
È vietato il fai da te nella manutenzione 
e riparazione della caldaia 2006: dicem-
bre/45 [R]
Caldaie a condensazione: con il recupero 
del calore dei fumi si risparmia sul costo 
del gas 2008: 3/12
Utili puntualizzazioni sul collegamento 
tra caldaia e lavatrice/lavastoviglie 2009: 
1/59 [R]

CALORE (Vedi Caldaia)

CALZA (Vedi Natale)

CAMERA (Vedi Trave)

CAMINETTO
É tempo di provvedere alla manutenzio-
ne degli impianti fumari di caminetti e 
stufe 2007: settembre/24

CAMINO (Vedi Termocaminetto)
La salute in primo piano quando si usa-
no stufe o camini per riscaldare o per 
cucinare 2008: 3/23
Norme antinquinamento in Lombardia: 
restrizioni all’uso di camini e stufe a cip-
pato, legna e pellet 2008: 4/17
L’accensione di camini e stufe: le regole 
d’oro da osservare per un corretto fun-
zionamento 2009: 3/11

CANCELLO
È importante la manutenzione dei 
cancelli in ferro battuto 2007: settem-
bre/9

CANDELA
Candele fatte in casa, una decorazione 
facile e tipicamente natalizia 2005: di-
cembre/27
Con candele e incensi arricchiamo l’at-
mosfera del Natale. Usiamoli pure, ma 
con attenzione 2009: 4/25

CANNA DI BAMBÙ (Vedi Bambù)

CANNA FUMARIA
È meglio se la canna fumaria è in acciaio 
2006: giugno/42 [R]

CANTINA
La cantina naturale per conservare le 

derrate: quali i principi per il funziona-
mento 2009: 4/33

CAPOFAMIGLIA (Vedi Responsa-
bilità)

CAPPOTTO 
Il cappotto termico migliora l’effi cienza 
energetica delle abitazioni 2005: dicem-
bre/16

CARBONATO DI SODIO (Vedi Igiene)

CARNE (Vedi Fagioli)

CASA (Vedi Acari, Acqua, Animali, 
Api, Aria, Assicurazione, Bambino, 
Bisce, Ceramica, Cimici, Cippato, 
Colore, Depuratore, Detersivo, Deu-
midifi catore, Energia, Ferro, Fibre, 
Fiori, Formiche, Forno, Geotermia, 
Gioco, Igiene, Immagini, Isolamen-
to, Manutenzione, Mosche, Mutuo, 
Parete, Pavimento, Pergolato, Pian-
te, Porta, Ragni, Rumore, Ruralità, 
Scale, Scarafaggi, Scorpioni, Spazio, 
Stufa, Tende, Tetto, Uova, Vernice, 
Vespe, Vetrata, Zucca)
La casa rurale nella pianura lombarda 
ed emiliana 2005: marzo/5
La casa rurale nella regione veneta 2005: 
giugno/5 
Case in legno: edifi ci confortevoli a basso 
consumo energetico 2005: giugno/15
La casa veneta nell’area lacustre e mon-
tana 2005: dicembre/5
La casa e la stalla nell’entroterra toscano 
2006: giugno/5
La casa e la stalla nella campagna tosca-
na 2006: settembre/5
La casa tradizionale nelle Marche: dalla 
pianura costiera all’entroterra montano 
2007: giugno/5

CASACLIMA (Vedi Edifi cio)

CASCINA (Vedi Ristrutturare)

CASETTA (Vedi Legno)
Una semplice casetta per gli attrezzi da 
giardino: quali materiali, il progetto e la 
realizzazione 2009: 4/38

CASTAGNACCIO (Vedi Castagne)

CASTAGNE (Vedi Composizione)
Castagnaccio toscano e tagliatelle, due 
piatti a base di farina di castagne 2008: 
3/44

CASTAGNO (Vedi Legna)
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CATASTO (Vedi Ruralità)

CAVOLO (Vedi Ricette)

CE
La marcatura CE sui prodotti elettrici 
va accompagnata da un marchio di si-
curezza rilasciato da un ente autorizzato 
2006: settembre/42 [R]
Che differenza c’è tra la marcatura CE e 
il marchio IMQ? Non sono equivalenti? 
2009: 1/57 [R]

CENTROTAVOLA
Con i fi ori e gli ortaggi di stagione rea-
lizzate colorati centrotavola 2006: set-
tembre/32
Realizziamo insieme, con un uovo di 
struzzo, un curioso centrotavola pasqua-
le 2007: marzo/33
Vi insegniamo a realizzare centrotavo-
la originali e colorati con fi ori e frutta 
2008: 2/47
Una ghirlanda di paglia, centrotavola 
che potete personalizzare a vostro gusto 
2009: 1/46

CERAMICA
Le ceramiche artistiche, manufatti legati 
alla tradizione che arricchiscono la no-
stra casa 2009: 1/17

CERTIFICAZIONE
La certifi cazione energetica degli edifi ci, 

strumento di trasparenza per i consuma-
tori 2007: dicembre/25
Certifi cazione energetica degli edifi ci: in 
attesa di chiarimenti, emanate le Linee 
Guida 2009: 3/23
Finalmente avviata la certificazione 
energetica degli edifi ci. Eccovi i dettagli 
2009: 4/18

CHIAVI (Vedi Ornamenti)

CHIOCCIOLE 
Portiamo in tavola le chiocciole con due 
piatti di origine contadina 2009: 2/52

CIBO (Vedi Forno)

CIMICI (Vedi Mobile)
Cimici dei campi: insetti fastidiosi, ma 
innocui, che d’autunno possono entrare 
nelle case 2008: 3/25

CIOCCOLATO (Vedi Uova)

CIOTTOLI
Usiamo i ciottoli di fi ume per le pavi-
mentazioni esterne 2006: marzo/15

CIPPATO (Vedi Camino)
L’uso del cippato nelle case di campagna: 
un’alternativa ai combustibili tradizio-
nali 2009: 4/12

CISTERNA (Vedi Zanzare)
Per eliminare gli odori sgradevoli dell’ac-
qua piovana recuperata con le apposite 
cisterne, fate installare un’elettropompa 
2006: dicembre/42 [R]
Manutenzione e pulizia delle cisterne in 
plastica per la raccolta di acqua piovana 
non potabile 2008: 3/27
Per evitare odori sgradevoli, introducete 
una pompa sommergibile nella cisterna di 
raccolta dell’acqua piovana 2009: 4/57 [R]

CIVILTÀ
Al Museo della civiltà contadina di Cor-
ciano per riscoprire come si viveva un 
tempo 2009: 4/5

CLIMATIZZATORE (Vedi Condi-
zionatore)

COLOMBAIA (Vedi Torre)

COLORE (Vedi Tende)
Quali colori usare per le pareti della no-
stra casa 2005: marzo/23

COMIGNOLO
Ecco alcuni indirizzi di ditte di comignoli 
in terracotta 2006: dicembre/45 [R]

COMPORTAMENTO (Vedi Scossa)

COMPOSIZIONE (Vedi Fiori)
Castagne e orchidea unite in una compo-
sizione che sa di autunno 2008: 3/42

CONDENSA (Vedi Parete)

CONDENSAZIONE (Vedi Caldaia)

CONDIZIONATORE
L’etichetta energetica vi aiuta a sceglie-
re i condizionatori e i climatizzatori più 
effi cienti 2008: 2/24
Manutenzione e pulizia di condiziona-
tori e climatizzatori evitano malattie e 
allergie 2008: 2/41

CONFINE
Distanze tra due fabbricati e misure 
dell’altezza dei muri di confi ne 2005: 
settembre/40 [R]

CONSUMO (Vedi Casa, Edificio, 
Frigorifero)

CONTADINO (Vedi Civiltà)

CONTRIBUTI
Per ottenere contributi per beni culturali 
o del paesaggio rivolgetevi alla Soprin-
tendenza o affi datevi al Piano di svilup-
po rurale 2008: 1/60 [R]

CONTROLLI (Vedi Caldaia, Dispo-
sitivi)

COPPO (Vedi Decoupage, Tetto)

CORNICE
Potete utilizzare una fascina per realizzare 
una cornice rustica 2007: settembre/26

CORONCINA (Vedi Presepe)

CORROSIONE (Vedi Acqua)

CORTE (Vedi Pozzo)

COTTO 
Il cotto: gli accorgimenti per non dan-
neggiarlo e gli interventi per riportalo 
in buono stato 2009: 2/35

COTTURA (Vedi Stufa)

CREDENZA
Una credenza per stoviglie realizzata a 
partire da ante di vecchie fi nestre recu-
perate 2009: 1/42

CREOSOTO (Vedi Traversina)

COME ACQUISTARE 
I NUMERI ARRETRATI 

DI VIVERE LA CASA 
IN CAMPAGNA

Sono disponibili tutti i numeri ar-
retrati di Vivere La Casa in Cam-
pagna segnalati in questo indice, al 
costo di euro 3,00 cadauno + spese 
di spedizione.

Per ricevere i numeri che desiderate 
acquistare, inviate l’importo:

– tramite conto corrente postale n. 
11024379;

– a mezzo assegno non trasferibile 
intestato a Edizioni L’Informatore 
Agrario.

Aggiungere un contributo di euro 
2,60 per spese postali, indipenden-
temente dal numero di copie or-
dinate. 

È possibile effettuare l’ordine anche 
sul sito web www.libreriaverde.it
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CREPE
Sui muri e i pavimenti ci sono alcune 
crepe. Quali le cause? È bene chiamare 
un tecnico? 2008: 1/57 [R]

CUCINA (Vedi Degrassatore)
Economiche e pratiche, ecco come si realiz-
zano le cucine in muratura 2007: marzo/26
La “cucina economica” e il grande tavo-
lo segnano il ritorno alla cucina di un 
tempo 2008: 3/9

CUCINARE (Vedi Barbecue, Cami-
no, Forno)

CURARE (Vedi Ferita)

D

DANNI (Vedi Assicurazione, Re-
sponsabilità, Tarli)

DECORAZIONE (Vedi Candela, 
Fiori, Stencil)
Per quest’anno eccovi decorazioni natura-
li per il vostro Natale 2007: dicembre/40

DECOUPAGE
Recuperiamo vecchi oggetti e mobili con 
il decoupage 2005: settembre/34
Decoriamo un vecchio coppo con la tec-
nica del decoupage 2006: giugno/36
Con il decoupage si può dare nuova vita 
ad una scatola in legno 2007: giugno/30
Con il decoupage decoriamo una bot-
tiglia di vetro per il Limoncino 2007: 
dicembre/37

DEGRASSATORE
Ecco spiegato il funzionamento del de-
grassatore 2006: dicembre/45 [R]
Se non esiste la rete fognaria, per le acque 
del lavandino della cucina e della lavasto-
viglie è necessario un degrassatore prima 
della vasca Imhoff 2007: marzo/42 [R]

DEMOLIZIONE (Vedi Pavimento, 
Terrazza)

DEPURATORE
Anche in casa aria inquinata? I depura-
tori la rendono migliore e la purifi cano 
2006: dicembre/20

DEPURAZIONE (Vedi Acqua)
Per sapere se dovete pagare la tassa di 
fognatura e depurazione anche se non 
siete allacciati, verifi cate presso il vostro 

Comune il regolamento adottato in ma-
teria 2008: 2/60 [R]

DETERGENTE (Vedi Aceto)
Possiamo usare i detergenti ecologici per 
ridurre i danni a noi stessi e all’ambiente 
2006: dicembre/17

DETERSIVO
Perché non trovo al supermercato i de-
tersivi ecologici? 2007: marzo/41 [R]
Preparatevi da soli i detersivi per pulire 
la casa e il bucato 2009: 4/22

DETRAZIONE (Vedi Manutenzione)
Posso benefi ciare della detrazione Irpef 
del 36% per la ristrutturazione di un 
fi enile? 2005: giugno/47 [R]
Interventi per il risparmio energetico: 
riproposte in Finanziaria detrazioni del 
55% 2008: 1/30

DEUMIDIFICATORE
Rendiamo più sana l’aria di casa con 
umidifi catori e deumidifi catori 2005: 
dicembre/12

DISPOSITIVI
Con opportuni controlli e appositi di-
spositivi potete partire tranquilli per le 
vacanze 2008: 2/22

DISTANZA (Vedi Confi ne)

DITTERO (Vedi Animaletti)

DIVERTIMENTO (Vedi Gioco)

DOLCI
Gli stampi per dolci in silicone non sono 
tossici, ma è consigliabile lavarli prima di 
usarli per la prima volta 2008: 2/61 [R]
Mecoulin e Spongata, due dolci tradizio-
nali da preparare a Natale 2008: 4/48

DONAZIONI (Vedi Imposta)

DONO (Vedi Fiori)

DUREZZA (Vedi Acqua)

E

ECOLOGICO (Vedi Detergente, De-
tersivo, Igiene, Umidità, Vernice)

ECONOMICO (Vedi Cucina, Effi -
cienza, Lampada, Parquet)

EDIFICIO (Vedi Casa, Certifi cazione, 
Progettazione, Riqualifi cazione, Tassa)
Progettare e realizzare un edifi cio a basso 
consumo energetico: l’esempio di “Ca-
saClima” 2005: marzo/13

EFFICIENTE (Vedi Condizionatore, 
Forno, Lavastoviglie, Manutenzione, 
Progettazione)

EFFICIENZA (Vedi Cappotto)
I primi risultati lo dimostrano: effi cienza 
energetica è sinonimo di risparmio eco-
nomico 2007: settembre/15

ELETTRICO (Vedi Bolletta, Energia)
Non si deve pagare nulla all’Enel per lo 
spostamento di condutture elettriche 
aeree o sotterranee o appoggi nei propri 
fondi 2006: dicembre/44 [R]

ELETTRODOMESTICO (Vedi Eti-
chetta Energetica)

ELETTROPOMPA (Vedi Cisterna)

ENERGETICO (Vedi Casa, Certifi ca-
zione, Detrazioni, Edifi cio, Etichetta 
Energetica, Riqualifi cazione)

ENERGIA (Vedi Acquisto, Eolico, 
Legna)
Sarebbe vantaggioso utilizzare di più 
l’energia del sole 2005: giugno/19
La liberalizzazione del mercato dell’ener-
gia elettrica porta con sé vantaggi e rischi 
2007: dicembre/33
Come individuare l’offerta di energia 
elettrica più rispondente alle mie esi-
genze? 2009: 2/61 [R]
La fornitura di energia elettrica della mia 
casa subisce variazioni: a chi mi posso 
rivolgere? 2009: 4/56 [R]

EOLICO
Produrre energia elettrica con il vento: 
un piccolo impianto eolico adatto alle 
abitazioni 2008: 4/11

ERBE (Vedi Infestanti)

ETERNIT
Per sapere se una vasca in eternit è peri-
colosa, consultate l’Asl di zona o l’Arpa 
2008: 2/63 [R]

ETICHETTA ENERGETICA (Vedi 
Condizionatore, Forno, Frigorifero, Il-
luminazione, Lavastoviglie, Lavatrice)
Etichette energetiche sugli elettrodome-
stici: perché sono tanto importanti 2007: 
giugno/19
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F

FABBRICATO (Vedi Confi ne, Ici, 
Ristrutturare, Ruralità)

FAGIOLI
Due piatti a base di fagioli, considerati da 
sempre la carne dei poveri 2009: 1/49

FAI DA TE (Vedi Offi cina)

FARINA (Vedi Castagne)

FERITA
Semplici rimedi naturali per curare pic-
cole ferite e piccoli traumi 2008: 2/32

FERRO (Vedi Cancello)
Oggetti in ferro battuto, ideali per arredare 
una casa di campagna 2007: dicembre/10

FESSURAZIONE
Fessurazioni nella struttura muraria: ci 
sono in commercio prodotti per risolvere 
questo problema 2005: settembre/39 [R]

FIBRE
Fibre naturali per arredare la casa dentro 
e fuori pensando alla primavera 2006: 
dicembre/13

FIENILE (Vedi Detrazione, Muri)

FILTRO (Vedi Acqua)

FINANZIAMENTI
Quali sono i criteri per accedere ai fi nan-
ziamenti sull’architettura rurale? 2006: 
marzo/37 [R]
I fi nanziamenti previsti per recuperare 
antiche abitazioni, stalle e annessi non 
più in uso 2009: 1/28

FINANZIARIA (Vedi Detrazione, Iva)

FINESTRA (Vedi Credenza)
Finestre e porte smaltate in legno perio-

dicamente vanno riverniciate 2008: 1/37
Illuminare e arieggiare mansarde e sotto-
tetti scegliendo fi nestre per tetti 2008: 2/19

FIORI (Vedi Centrotavola, Piante)
Con i fi ori di primavera decoriamo la 
casa per la Pasqua 2006: marzo/31
Un po’ d’estate in casa con le composizioni 
con i girasoli e altri fi ori 2007: giugno/32
Un’insolita palla di Natale realizzata con 
fi ori pressati: dono o decorazione dell’al-
bero 2008: 4/41

FITODEPURAZIONE
La fi todepurazione, una pratica econo-
mica e naturale per depurare le acque 
di scarico 2006: marzo/18
Ecco come si realizza un impianto di 
fi todepurazione 2006: giugno/22

FOCOLARE (Vedi Stufa)
La vita attorno al focolare domestico 
nella realtà contadina del Novecento 
2007: dicembre/7

FOGNATURA (Vedi Depurazione)

FORMICHE
Com’è possibile attuare una lotta effi ca-
ce contro le formiche che invadono le 
abitazioni? 2006: giugno/41 [R]
Spesso le formiche entrano nelle nostre 
case e vi si annidano. Ecco come impe-
dirlo 2007: giugno/38
Le formiche argentine sono diffi cili da 
allontanare, ma si può tentare la lotta 
2008: 3/52 [R]

FORNELLO (Vedi Forno)

FORNO (Vedi Barbecue)
Un’idea originale per cucinare i cibi? 
Provate a costruire un forno solare? 
2007: giugno/24
Un tempo il pane era cotto in forni adia-
centi alla casa di campagna o nelle sue 
vicinanze 2008: 3/5
Forni e fornelli: una pulizia costante 
mantiene effi ciente e sicuro l’impianto 
2009: 1/37
Forni elettrici: l’etichetta energetica per-
mette di scegliere i più effi cienti 2009: 3/14
Forni a microonde: come utilizzarli in 
modo corretto pensando alla nostra sa-
lute 2009: 3/33

FOTOGRAFIA
Recuperare fotografi e di famiglia per for-
mare una zona del ricordo 2008: 4/5

FOTOVOLTAICO (Vedi Pannelli)
Fotovoltaico: è preferibile collocare l’im-

pianto ad una certa distanza dalle zone 
adibite ad abitazione 2006: marzo/41 [R]

FRIGORIFERO
Frigoriferi: come ridurre i consumi leg-
gendo l’etichetta energetica 2007: di-
cembre/17

FRUTTA (Vedi Centrotavola)

FSC (Vedi Legno)

FULMINE
È il caso di difendere la propria abitazio-
ne dai fulmini? Vediamo in quali casi e 
come 2006: giugno/31

FUMI (Vedi Caldaia)

G

GARAGE (Vedi Portone)

GAS (Vedi Caldaia, Radon)
Gas tossici: perché rischiare quando pos-
siamo difenderci con i rilevatori 2005: 
dicembre/22

GASOLIO
Agevolazioni sui costi di gasolio e Gpl 
per le zone non servite da gas metano 
2006: marzo/35

GEOTERMIA
Riscaldare e raffrescare la nostra casa 
con la geotermia è vantaggioso 2007: 
marzo/18

GHIACCIO (Vedi Pulizia)

GHIRLANDA (Vedi Centrotavola)

GIARDINO (Vedi Allarme, Casetta, 
Lampada, Legno, Panchina, Piscina, 
Pozzo, Vaso)

GIOCO
Come organizzare lo spazio per un’area gio-
co vicino a casa per i propri bimbi 2008: 2/10
Il gioco è divertimento e attività educa-
tiva: scopritelo attraverso la casa delle 
talpe 2009: 2/48

GIRARROSTO
Ho costruito il girarrosto di Leonardo Da 
Vinci 2005: giugno/46 [R]

GIRASOLI (Vedi Fiori)

VITA IN CAMPAGNA

Servizio Abbonamenti 
Linea diretta

Casella Postale 467
37100 - Verona

Tel. 045 8009480
Fax 045 8012980

www.vitaincampagna.it
abbonamenti@vitaincampagna.it
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GNOCCHI (Vedi Grano)

GPL (Vedi Gasolio, Serbatoio)
Dopo due anni potete disdire il contratto 
con il vostro fornitore di Gpl senza spese 
aggiuntive 2007: settembre/38 [R]

GRANO
Il grano saraceno protagonista di due 
piatti: gli gnocchi alla “bava” e una torta 
ladina 2009: 4/47

GRILLOMORFE
Non sono grilloblattoidei, ma grillomorfe 
2005: giugno/43 [R]

GRONDAIA
È tempo di pulizia di grondaie e pluviali: 
come eseguirla in sicurezza 2008: 4/35
Grondaie e pluviali: controllate e interve-
nite per riportarli in buono stato 2009: 1/33
Pluviali e grondaie in rame non sono 
pericolosi 2009: 1/58 [R]

GUAINA (Vedi Vaso)

GUASTO
Se il guasto non è stato riparato, non 
dovete pagare una seconda volta 2007: 
settembre/40 [R]

I

ICI (Vedi Iva)
L’Ici sui fabbricati rurali 2005: giugno/39

IGIENE
Tre sali per la pulizia e l’igiene dentro 
casa: bicarbonato, percarbonato e car-
bonato di sodio 2009: 2/29
L’igiene dentro casa è importante, so-
prattutto se ci sono bimbi. Ecco alcuni 
consigli ecologici 2009: 3/28

ILLUMINARE (Vedi Finestra, Lam-
pada)
Affi datevi a prodotti certifi cati per illumi-
nare il vostro Natale 2007: dicembre/15

ILLUMINAZIONE
Come risparmiare sui costi di illumina-
zione: leggete bene le etichette energe-
tiche 2007: settembre/21

IMHOFF (Vedi Degrassatore)

IMMAGINI
Immagini religiose, una tradizione an-

tica, che torna in uso nelle case di cam-
pagna 2008: 1/5

IMPERMEABILIZZAZIONE (Vedi 
Terrazza)

IMPIANTI (Vedi Antifurto, Cami-
netto, Eolico, Forno, Pannelli)

IMPOSTA
Imposta sulle donazioni e successioni: 
il valore cambia a seconda del grado di 
parentela 2009: 2/27

IMQ (Vedi CE)

INCENSI (Vedi Candela)

INCENTIVI
Requisiti e procedura per ottenere gli in-
centivi fi scali per l’installazione di pannel-
li solari in un agriturismo 2008: 4/59 [R]

INFERRIATA
L’inferriata: una barriera che protegge 
senza togliere luce, aria e visuale 2005: 
giugno/9

INFESTANTI 
Per contenere le erbe infestanti, usate 
rastrelli o piccoli bruciatori 2007: mar-
zo/44 [R]

INQUINAMENTO (Vedi Camino)

INSETTI (Vedi Cimici, Vespe)
Aiutatemi a porre fi ne ad un’invasione 
di insetti 2005: giugno/44 [R]
Alcuni insetti talora infestano gli alimen-
ti. Ecco come impedirlo 2007: marzo/38
Si tratta di insetti appartenenti ai diver-
si ordini degli Imenotteri e dei Rincoti 
2007: settembre/39 [R]

INSETTICIDI
Gli insetticidi, se usati correttamente, 
non recano danno agli animali utili 
2007: giugno/43 [R]

INTERVENTO (Vedi Cotto, Detra-
zioni, Iva, Pavimento, Recupero)

INTRUSIONE (Vedi Antifurto, Ser-
ramenti)

IRPEF (Vedi Detrazione, Iva, Ma-
nutenzione)

ISOLAMENTO
È possibile ottenere un buon isolamento 
termico con materiali di origine vegetale 
2006: settembre/26

Migliorare l’isolamento termico di casa 
scegliendo appositi tipi di vetro 2008: 1/21

ISOLARE (Vedi Rumore)

IVA (Vedi Manutenzione)
Novità per Irpef, Iva e Ici previste dal-
la Finanziaria 2008. Eccole in dettaglio 
2008: 1/28
Iva sui lavori edili: ecco come varia a 
seconda del tipo di abitazione e di in-
tervento 2008: 2/30

L

LAGHETTO
Il laghetto balneabile è un’ottima alter-
nativa a piscina e laghetto ornamentale 
2007: giugno/7
Per proteggere il laghetto balneabile dai 
topi usate reti infi sse nel terreno 2007: 
settembre/41 [R]

LAMPADA (Vedi Acqua)
Lampade solari per illuminare in modo 
economico ed ecologico il giardino 2006: 
giugno/26

LARVE (Vedi Animaletti, Pappataci, 
Zanzare)

LAVASTOVIGLIE (Vedi Caldaia)
Lavastoviglie: l’etichetta energetica aiuta 
a scegliere la più effi ciente 2008: 3/18

LAVATRICE (Vedi Caldaia)
Lavatrici: l’etichetta energetica vi aiuta a 
scegliere quella più conveniente 2008: 1/17
È vero che la lavatrice può essere collegata 
alla caldaia? In che modo? 2008: 4/56 [R]

LAVORI (Vedi Iva)

LEGNA (Vedi Camino, Stufa)
La legna come combustibile: buona fon-
te di energia, diffusa e rinnovabile 2005: 
settembre/19
Il valore della legna non è un’opinione 
2006: giugno/46 [R]
Accatastiamo la legna per predisporla ad 
una buona stagionatura 2009: 2/22
Perché non scoppietti, la legna di casta-
gno va ridotta in scaglie 2009: 3/59 [R]

LEGNO (Vedi Caldaia, Casa, Decou-
page, Finestra, Pavimento, Serramen-
ti, Tarli)
Ecco una ditta che produce casette di legno 
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certifi cato FSC 2005: dicembre/40 [R]
Il legno è poco inquinante se bruciato in 
modo corretto 2006: settembre/13
È consigliabile utilizzare il legno della 
Chamaecyparis per i rivestimenti esterni 
dell’abitazione o per l’arredo del giardi-
no 2006: settembre/41
Per eliminare il legno di ceppaia non esi-
stono preparati ecologici, ma si possono 
usare fertilizzanti azotati o residui di grassi 
animali o vegetali 2006: dicembre/43 [R]

LIBERALIZZAZIONE (Vedi Energia)

LUCE
Facciamo luce sotto le stelle senza di-
menticare la sicurezza 2005: marzo/19

M

MAIS (Vedi Stufa)

MALATTIE (Vedi Condizionatore)

MANSARDA (Vedi Finestra)

MANUTENZIONE (Vedi Caldaia, 
Caminetto, Cancello, Cisterna, Con-
dizionatore, Offi cina, Tetto)
Semplici manutenzioni invernali per 
mantenere effi ciente la casa 2007: di-
cembre/35
Manutenzione ordinaria e straordina-
ria: cosa sono, detrazione Irpef, Iva e 
permessi 2008: 4/20

MASI 
I masi delle valli di Rabbi e di Peio, testimo-
ni della civiltà agricola trentina 2009: 2/5

MASSETTO
È consigliabile utilizzare il primer fornito 
dalla ditta produttrice del massetto 2009: 
4/56 [R]

MATERIALI (Vedi Isolamento)

MAZZO (Vedi Uova)

MECOULIN (Vedi Dolci)

MERIDIANA
Non è una meridiana 2005: giugno/45 [R]

METANIZZATA
Nel mio Comune non sanno nulla delle 
aree non metanizzate. Cosa posso fare? 
2006: dicembre/41 [R]

MICROONDE (Vedi Forno)

MILLEPIEDI
Millepiedi: non è possibile eliminarli dal 
loro ambiente, ma possono essere con-
tenuti con trattamenti sui marciapiedi e 
sulle pareti esterne 2006: giugno/43 [R]

MOBILE (Vedi Botte, Decoupage, 
Restaurare)
È vero che un mobile antico potrebbe 
essere infestato dalla cimice dei letti? È 
pericolosa? 2008: 3/52 [R]

MOSAICO (Vedi Sottopentola)

MOSCHE
Difendiamoci dalle mosche nelle case di 
campagna 2005: giugno/35

MUFFA (Vedi Parete)

MURATURA (Vedi Cucina)

MURI (Vedi Confi ne, Crepe)
Muri traforati: elementi caratteristici e 
funzionali dei fi enili di campagna 2009: 3/5

MUSEO (Vedi Civiltà)

MUTUO
Mutuo per acquisto casa: facciamo 
chiarezza sul signifi cato delle voci che 
lo compongono 2009: 3/20

N

NATALE (Vedi Candela, Decorazio-
ne, Dolci, Fiori, Illuminare, Ricette)
Un Natale all’insegna della creatività e 
della semplicità 2005: dicembre/29
Due regali di Natale: una pentola particolare 
e un’originale calza della Befana 2008: 4/44

NOCI (Vedi Ornamenti)

O

ODORI (Vedi Cisterna)

OFFICINA
Come organizzare un’offi cina per gli at-
trezzi per il fai da te e le manutenzioni 
2009: 3/44

OPILIONIDI (Vedi Ragni)

ORCHIDEA (Vedi Composizione)

ORNAMENTI
Ornamenti per chiavi e pomelli realizzati 
con i gusci delle noci 2008: 3/39

ORTAGGI (Vedi Centrotavola, Ri-
cette)

ORTO (Vedi Pozzo)

P

PAGLIA (Vedi Centrotavola)

PANCHINA
La panchina completa gli spazi verdi. 
Tante idee e consigli per il tuo giardino 
2009: 2/13

PANCOTTI (Vedi Pane)

PANE (Vedi Forno)
Panzanelle e pancotti, piatti contadini a 
base di pane fresco o raffermo 2008: 2/50

PANNELLI (Vedi Incentivi, Riscal-
damento)
Le tegole fotovoltaiche sono un prodotto 
valido? Quali sono i vantaggi rispetto ai 
pannelli 2008: 2/59 [R]
Impianti solari: tipologie di pannelli e 
requisiti per garantirne il rendimento 
2009: 1/20
Impianto solare termico: il rendimento 
varia a seconda del tipo di pannelli e di 
riscaldamento 2009: 4/15

PANZANELLE (Vedi Pane)

PAPPATACI
Per eliminare i “pappataci” bisogna inter-
venire contro le larve 2009: 2/62 [R]

PARASSITI (Vedi Tarme)

PARETE (Vedi Colore, Millepiedi, 
Riscaldamento)
Come prepararsi ad eseguire una corret-
ta pittura delle pareti 2005: giugno/30
Operazioni preliminari per poter tinteg-
giare le pareti di casa con buoni risultati 
2005: settembre/23
Ecco come eseguire correttamente la 
tinteggiatura delle pareti di casa 2006: 
marzo/21
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